—> PERHEIDEN SYKSY 2024
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tiistaisin i
VERTAISTUKIRYHMA

aideille ja isille
keskiviikkoisin klo 9.30-12.30

PERHEKAHVILA

Huomaa uusi pidempi aika

sunnuntaisin klo 16

JUMALANPALVELUS

joka toinen viikko ohjelmaa perheille
perhesunnuntait ja pyhakoulut:
1.9.115.9.129.9.113.10. ] 27.10.
10.11.124.11. 1 15.12.

Lue lisda tasta esitteesta
tai kotisivuiltamme.

la24.8. klo 13-16

SYYSKAUDEN AVAJAISET

makkaraa, mehua, kahvia ja pullaa

e toiminnan esittelya kahvilassa
messupoydilla

* ihanat leikkitilat avoinna
e askartelua ja yllatyksia
laulu- ja leikkihetki salissa klo 15

gJUS"| Pelastusarmeija Tampere

. (K%&[UA (@ Satakunnankatu 27 &) 044 7577918
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—>  PERHEIDEN ARKI

Pelastusarmeijan perhetyossa arki on varattu yhdessa
olemiselle, tekemiselle ja vertaistuelle. Kynnys on matala
ja tunnelma kodikas. Ei tarvitse olla supervanhempi
osallistuakseen, ihan tavallinen on hyva ja tosi huonona
paivanakin saa tulla.

keskiviikkoisin klo 9.30-12.30

PERHEKAHVILA

Perhekahvila on rentoa ja paineetonta yhdessaoloa, vertaistukea
vanhemmille ja mukavaa toimintaa lapsille. Tarjolla on reilu valipala ja
kaytossa kivat leikki- ja askartelutilat. Osallistujille vapaaehtoinen
ohjelmahetki pidetaan n. klo 11. Perhekahvilan toimintaan osallistuville
on jaossa muutaman kerran kaudessa lahjakassi, joka sisdltaa perheiden
tarvitsemia paivittaistavaroita.

LEMPEYTTA ARKEEN

Kurssimuotoinen pienryhma kuormittavassa tilanteessa oleville
vanhemmille. Ryhma kokoontuu 10 kertaa tiistaiaamupaivisin 10.9.-
12.11. Ryhmassa kasittelemme vertaistuellisesti omaan itseen, tunteisiin
ja elamanhallintaan liittyvid teemoja seka etsimme voimavaroja
parempaan arjessa jaksamiseen. Jokaiseen kokoontumiskertaan kuuluu
hartaushetki ja leppoisa lounas. Lastenhoito jarjestyy ryhman ajaksi.
Tarjoamme kurssilaisille my6s mahdollisuuden taloudelliseen apuun
seka yksilokeskusteluihin. Hae mukaan nettisivullamme 25.8. mennessa.
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KOHO

pitad pinnalla



—>  PERHEIDEN PYHA

Pelastusarmeijan perhetyossa usko on voimavara, joka auttaa
arjessa ja rohkaisee kokemaan myos pyhaa yhdessa. Se ei ole
vanhempien suoritus eika lasten pakkopullaa, vaan lempeytta
jailoa arjessa ja juhlassa. Arkena eri ikaiset ovat omissa
touhuissan ja ryhmissaan. Sunnuntai on perhepaiva. Silloin
ollaan kaikki yhdessa! Tilaisuuksiin on helppo tulla, vaikka ei

olisikaan kokenut kirkossa kavija.
sunnuntaisin klo 16:1.9.129.9.127.10. | 24.11.

PERHESUNNUNTAI

Perhesunnuntai alkaa kaiken ikaisten kirkkohetkelld, jossa Raamatun
kertomuksiin sukelletaan yhdessa tehden ja kokien. Lisdksi ohjelmassa
on vapaata leikkid, askartelua, yhdessa oloa ja maksuton ruokailu.

Kouluikaisille on omia puuhia. Lapset kulkevat perhesunnuntaissa oman

aikuisen mukana. Perheiden ohjelman rinnalla on aikuisille omaa
ohjelmaa.

sunnuntaisin klo 16: 15.9.113.10.110.11. | 15.12.

PYHAKOULU ALLE 8-VUOTIALLE

Pyhis on lasten oma kirkko. Seka lapset ettd aikuiset ovat

jumalanpalveluksen alussa yhdessa salissa. Yhteisen aloituksen jalkeen
lapset |lahtevat pyhiksen ja raamiksen ohjaajien johdolla alakertaan. Oma

aikuinen voi alussa olla mukana niin kauan kuin tarvitaan. Ohjelma on
toiminnallista ja osallistavaa. Aina on aikaa myos leikille.

sunnuntaisin klo 16: 15.9.113.10.10.11.]15.12.

RAAMATTU-SEIKKAILU YLI 8-VUOTAILLE

Raamis on kouluikaisten kirkko. Seka lapset etta aikuiset ovat

jumalanpalveluksen alussa yhdessa salissa. Yhteisen aloituksen jalkeen

lapset |ahtevat pyhiksen ja raamiksen ohjaajien johdolla alakertaan.
Raamiksessa sukelletaan jo vahan syvemmalle uskon asioihin. Aina on
kuitenkin aikaa myos leikeille ja peleille.

Pyhiksen ja Raamiksen ikdjako on suuntaa antava. Mietitaan yhdessa,
kummassa ryhméssa sinun lapsesi viihtyisi parhaiten.
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sunnuntai 10.11.

JUHLAJUMALANPALVELUS

Pelastusarmeija Suomessa 135 v. Lapsille omaa ohjelmaa.

lauantai 16.11.

TOIMINTAPAIVA RAAMISLAISILLE

28.10.-21.11.

JOULUAVUSTUSTEN HAKU

kotisivuillamme

Seuraa meitd somessa ja pysy ajan tasalla ohjelmastamme.

PO®X

Tarvitsemme jatkuvasti vapaaehtoisia mukaan tyohon.
Ota rohkeasti yhteytta ja tule mukaan! Infotilaisuudet:

e vapaaehtoistydsta kiinnostuneille la 24.8. klo 13
e joulupatavahdin tehtavasta kiinnostuneille ke 20.11. klo 18
e soita Hennalle ja sovi tutustumiskaynti puh. 050 5750854.
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